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Voll im Trend: Orientalischer Bauchtanz

Geschmiickte Hiiften

SchweibBtreibend ist’s, ge-

sund und erotisch noch dazu:
der Bauchtanz. Immer mehr
Frauen wiegen ihre Hiiften
zu orientalischer Musik. Wir

wollten wissen, was eigent-
lich so faszinierend am
Bauchtanz ist. Vivian Clau-
sen machte die Probe aufs
Exempel. Letzte Seite

Bauchtanz
war urspriing-
lich ein
Fruchtbar-
keits- und Ge-
burtstanz. In
unsere Brei-
ten kam der
Tanz iiber die
Frauen von
amerikani-
schen Solda-
ten, die hier
stationiert
waren. Wo-
chenspiegel-
Mitarbeiterin
Vivian Clau-
sen (links)
lieB sich von
Telse Dohr-
mann in die
Geheimnisse
des Hiift-
schwungs ein-
weisen.

Foto: AS

Mainner gibt es noch nicht im Liibecker Verein | Frauenténze tanzen, erinnert mich das an Tra-
fiir Orientalischen Tanz. , Wenn Miénner reine

.Und locker
in den Hiiften

Bauchtanz ist gar nicht so einfach

Am 14, Februar 1998 ver-
anstaltet der Verein fiir
Orientalischen Tanz Liibeck
eine Tanzshow in der Freien
Waldorfschule in der Diesel-
straBe. ,Cabaret Oriental” ist
der Titel der Show. In einem
vielseitigen Programm  zei-
gen die Mitglieder Folklore-
tinze oder tanzen zu moder-
ner orientalischer Musik.
y»Heute tanzen einige tausend
Frauen in Deutschland zu
orientalischen Klingen“,
weiB Maren Praml vom Ver-
ein fiir Orientalischen Tanz.
Info unter @ 6 45 77.

Wie so oft im Leben mufl man
etwas selbst ausprobieren,
um es beurteilen zu kénnen.
Wochenspiegel-Mitarbeiterin
Vivian Clausen probierte das
Bauchtanzen aus: Zu allen
‘Sehandtaten’ bereit,
schwang ich mich ins Auto
und diiste zum abendlichen
Termin in die Lindenstrafie.
Dort wartete bereits Anke
Schwerin, die meine erste
Tanzschritte mit der Kamera

‘festhalten sollte. Mit meiner

geliebten Trainingshose be-
waffnet, wollte auch ich die
Hiiften kreisen lassen. Zuge-
geben, Tanz ist nicht meine
Welt, und ich treibe sowieso
lieber ,Sport*“, aber ich wollte
es ja auch nur testen. Im
Tanzstudio  angekommen,
gab mir Maren Praml ihren
griin-glinzenden Rock und

so ein klingelndes Miinztuch.
Anstelle meiner Hose-zog ich
also den Rock an und knotete
das Tuch um die Hiiften. Ich
war guter Dinge, bis mir die-
ser Rock immer in die Taille
rutschte. ,Da mull wohl je-
mand noch ein biichen dik-
ker werden®, tonte es Ili-
sternd von der Seite. Ich lief
mich davon nicht entmutigen
und reihte mich zur Auf-
wéirmgymnastik in die Grup-
pe ein. Im Spiegel konnte ich
meine etwas tolpatschigen
Ansitze grofler und kleiner
Tellerkreise beobachten. Die
isolierten Bewegungen wa-
ren schwierig. Beim Stret-
ching ergab sich ein weiteres
Problem: Meine Arme schie-
nen mir in der Hiiftbeuge et-
was zu kurz geraten zu sein,
da meine Fingerspitzen nur
mit Miihe den Boden erreich-
ten. Als dann das Miinztuch
beim Wackeln mit der Hiifte
nicht so recht klingeln wollte,
kapitulierte ich endgliltig
und zog mich in die Rolle des
Beobachters zuriick. Resu-
mée meines (kurzen) Aus-
flugs in die Welt des orientali-
schen Hiiftschwungs: Das ist
nicht meine Welt. Doch ich
blicke zu den eifrigen Tdnzer-
innen auf und mufl anerken-
nen, dafl Bauchtanz eine
ernstzunehmende und tat-
sdchlich  schweiBtreibende
Angelegenheit ist!

vestie”, so Maren Praml.
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